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HAMONIX, A LASSAUT
JU MONT-BLANC

RRE MOREL prorel@efigaro. fr
'OYE SPECIAL A CHAMONIX

P ne lueur rose effleure la ro-
| che brune. En fin de jour-
| née, les passants s"arrétent
pour admirer les derniers *
rayons du soleil caressant
{ aiguilles de Chamonix. Le spectacle
nt du miracle quand la lune surgit
ns le cadre pour venir chatouiller les
nes. Personne ne résiste a 'envie de
adre les bras pour photographier la
ine. Avant le Covid, ces moments sus-
ndus généralent 3,8 millions de nui-
»s chaque hiver dans cette vallée céle-
¢ pour sa proximité avec d s
i font briller les yeux des alpinistes du
onde entier. Le Brévent, la Fiégére, les
-us, 'ajguille du Midi, le dome du Got-
t... Et bien sfir, celul dont la surface
ydue surplombe toutes les autres: le
ont Blanc. Chamonix s'est construite
sus son aura protectrice. C'est icl, entre
massif des ~Rouges et celul du
ont-Blanc, A seulement 1035 matres,
1'est née la passion pour la montagne,
Le succés de Chamonix nalt en 1741
1and les Anglais Willlam Windham et
ichard Pococke se rendent sur le gla-
er des Bofs et décrivent, & leur retour,
un lac agité d'une grosse bise et gelé
mt d'un coup». L'aristocratie euro-
tenne se bouscule & Chamonix pour
#nir admirer ce que I'histoire retiendra
us le nom de mer de Glace. George
and, Victor Hugo ou encore Jean-Jac-
ues Rousseau vantent la beauté de la
allée. Trols palaces et de nombreux ho-
sls sont édifiés pour accuellir comme il
» doit les visiteurs. Aujourd’hui encore,
hamonix se flatte de ne pas étre une
tation de ski. De fait, ¢’est un village qui
it toute I'année avec ses bars, ses cho-
olateries, ses tables étoflées, ses parfu-
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meries, ses brasseries, ses magasins de
vétements, de ski et d'alpinisme,

Au XVIIIe sidcle, au moment ol les
premiers touristes affluent dans la val-
lée, les Chamoniards partent i I'assaut
des cimes. En 1786, Michel Gabriel Pac-
card et Jacques Balmat posent le pied sur
le toit de I'Europe pour la premiére fois.
La montagne devient un terrain de jeu
sans limites. En 1924, la ville organise les
P Jeux olymplques d'hiver de
I'histoire et les premiéres remontées
mécaniques font leur apparition, Jusqu'a
celle de 'aiguille du Midi en 1955, qui,
encore aujourd’hui, transporte les visi-
teurs A 3842 métres pour un panorama
incroyable sur lachaine du Mont-Blanc.

Berceau du ski alpin

Capitale mondiale de I'alpinisme, Cha-
monix tient également son rang de ber-
ceau du skl alpin, Les pentes quiI'entou-
rent abritent certaines des plus belles
descentes qui solent. A commencer par
la Vallée Blanche, itinéraire non balisé
de 20 kilometres avet 2000 métres de
dénivelé qu'on dévale accompagné d'un
guide. Mais ce sont aussi 110 kilométres
de pistes réparties sur quatre domaines
aux styles et panoramas différents. Les
Houches, domaine familial avec vue
plongeante sur la vallée, Brévent-Flége-
re, au niveau plus relevé, exposé plein
sud, face a la chaine du Mont-Blanc. Les
Grands Montets, repaire de freeriders
aux dénivelés insensés. Et Balme-Le
Tour, au fond de la vallée, avec ses pen-
tes douces posées sur des alpages.
Autant d’atouts qui attirent chaque an-
née une population éclectique et cos-

mopolite : héritiers des premiers aristo-

crates, alpinistes intrépides, skieurs de
tous niveaux, randonneurs... Ou simples
amoureux de la montagne, yenus admi-
rer la lumiére ondulant su'{ ses pentes
enneigées. m

\0S COUPS DE

yLA NOUVEAUTE DE L'HIVER
Aprés deux ans de fermeture, le
fusée des Cristaux dévoile son étince-
ante collection agrandie des legs du
ollecti h jard Michel
outy. Plus grande exposition de Fran-
e pour ce qui est des minéraux alpins,
dle présente aussi des cristaux trouvés
lans le reste du monde. Fluorines,
(uartz fumés, lapis-lazulis, algues-
narines : plus de 1800 pitces, don
sertaines d’une rareté extréme en ral-
on de leur taille ou de leur teinte,
yrillent sur un espace de 700 m’, De-
rant la diversité des formes et des cou-
eurs, on peine A croire qu'll s'agit de
ormations naturelles, il y a des mil-
jons d’années, dans les entrailles de la
erre.
intrée: 7 €, gratuit jusqu'a 18 ans.
’arvis du parking Saint-Michel, 615
Allée Recteur Payot, 74400 Chamonix-
Mont-Blanc, Tél.: 0450547839;
nusee-alpin-chamonix.fr

b LES DOMAINES

Chamonix-Mont-Blanc est compo-
3¢ de quatre domaines skiables non re-
liés entre eux et tous situés a plus
de 2000 metres d’altitude. Les Hou-
ches, Brévent-Flégére, Les Grands-
Montets et Balme-Le Tour totalisent 10
pistes vertes, 35 bleues, 38 rouges et 14
noires. Pour les enfants et les débu-
tants, de petits domaines sont tournés
vers l'apprentissage comme les Pla-
nards ou le Savoy avec 5 pistes vertes,
2 bleues et 1 rouge. Au total, on glisse
sur plus de 110 km de pistes balisées de
ski alpin, et 50 km de pistes tracées
pour le ski de fond.

4 Louls Lachenal, premier
It en 1950 de I'Annapurna, au

CCEUR DE LHIVER

pelle «la Verte des Houches», mais
¢’est bien une piste noire. Avec preés
de 900 matres de dénivelé sur 3 kilo-
matres, elle enchaine des pentes ver-
ticales et des replats entre les pins.
Lors des championnats du monde de
ski de vitesse, les sportifs y font des
sauts vertigineux. Elle reste accessi-
ble aux amateurs A condition de gé-
rer la vitesse.

¥ A VOIR, A FAIRE

C’est un Incontournable, Le télé-
phérique de I'Aiguille du Midi hisse les
touristes A 3 842 métres d'altitude en
vingt depuis Ch ix. En
haut, la vue est époustouflante sur la
chaine du Mont-Blanc et les Alpes en-
vir Les plus téméraires ten-
tent le « Pas dans le vide », une cage de
verre de 2,5 métres de long suspendue
au-dessus de 1000 metres de vide.
Départ toutes les 15 minutes, Aller re-
tour : adulte 69 €, enfant 58,70 €,

Un spectacle de son et lumiére projeté
sur |’ et la maison de lamontagne
retrace I'histoire de Chamonix et des
guides de haute montagne : Chamonix
Lumiéres. Quinze minutes de féerie
{maginées par la compagnie des Allu-
meurs de réves, responsable des illu-
minations de la basilique de Fourviére
lors de la Féte des Lumieres de Lyon.
Tous les jours jusqu'au 7 janvier, entre
19 heures et 20 heures, Gratuit,

’NOTRE SELECTION
D'HEBERGEMENTS

Institution de Chamonix, 1'Hotel
Mont-Blanc recoit une clientele dis-
tinguée depuis 1849 dans ses 41 cham-
bres et suites. L'établissement a été
entiérement rénové par Sybille de
Margerie en 2013 sans trahir le style
Belle Epoque imprimé par
le magnifique escalier Art nouveau.
L'établissement abrite un spa Clarins
de 250 m’ et une piscine extérieure
chauffée face au mont Blane. Certe saj-
son, une suite penthouse de 100 m’ in-
vestit le 6¢ étage, tandis que le chef
Mickey Bourdillat a repris les four-
neaux du restaurant le Matafan (lire ci-
contre).

s'est Installé 'année derniere dans le
batiment qui accueillait jadis la Canti-
na, haut lieu de la vie nocturne cha-
moniarde. L'établissement compte 17
petites chambres avec papier peint co-
loré et photos de skieurs et alpinistes
emblématiques au mur, A table, la chef
propose une cuisine mexicaine végan
tandis qu'on déguste des cocktails

personnalisés au bar, m
P.M.

« deviner le paysage enneigé. Dei

REVEILLEZ VOS

ALYETTE DEBRAY-MAUDUY
adebray®iefigaro.fr
ENVOYEE SPECIALE A CHAMONIX

Longtemps, la station des vrals monta-
gnards, de I'alpini et des rand 2
en peaux de phoque ne se distingua pas
pour son art de vivre, On'y venait gravir le
mont Blanc, dévaler les 17 km de hors-
piste de la Vallée Blanche ou se mesurer
aux murs verglacés des Grands Montets,
la journée se terminalt au comptoir,
L'aprés-ski était secondaire. Tout I'in-
verse de sa voisine, Megéve, ot le Tout-
Paris Se presse depuis plusieurs dizaines
d'années pour s¢ montrer en terrasse. «[l
Y a quarante ans, avec ses massifs emblé-
matiques, son train qui arrive en centre-
ville, ses palaces, Chamonix avait tout pour
devenir le Gstaad frangais. Les grandes fa-
milles - Puech, Taittinger - en avaient fait
leur lieu de villégiature mais souhaitaient
vivre cachées», raconte le chef Mickey
Bourdillat, Ce truculent bourguignon,
installé depuls trente-cing ars dans la
vallée, a quant a lui tout compris & I'état
d'esprit chamoniard. Aprés avoir passé
quinze ans aux fourneaux de I'Albert Ie
-le premier restaurant étollé de la sta-
tion- aux cotés de Plerre Maillet, il a
ouvert le Bistrot, rapidement auréolé d'un
macaron au Guide rouge. Menu
415 €, tables sans nappes, il prenait au
mot la devise du Michelln - tout est dans
Passlette et pas dans le décor - et prouvait
qu'il pouvait y avoir, au pled du mont
Blanc, des restaurants sympas et bons,
Aujourd’hui, Mickey Bourdillat a repris
los rénes dn Matafan, la table de I'HOtel
Mont-Blanc, un palace Années folles
pris en 2013 au sein de la H8 Collection
Jean-Philippe Cartier. Le décor est sig
Sybille de Margerie. i
Au bar, les murs sont tapissés de biche
en bois et les grandes bales vitrées

salle & manger s'articule autour
cheminée centrale, marfant le
chaises tapissées de rouge carm
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mayeur, de 'autre coté du tunnel du
Mont~Blanc, Le tout accompagné de mi-
ches de pain bio, bien rondes, élaborées A
base de farine locale et fabriquées avec
I'aide de son fils.

A 500 métres de I, c'est un chef sué-
dois au physique de rock star, David
Lillieroth, qui fait le buzz cet hiver. Arrivé
a Chamonix en 2005, [l a ensuite bourlin-
gué aux quatre coins de la planéte - abord
de yachts, 4 Cape Town - avant de céder &
nouveau a I'appel des cimes pour rejoin-
dre la brigade du Munchie, une des tables
en vue de la station. Quelques semaines
avant la crise du Covid, il ouvre Mumma.
Cuisine cuverte, petiies tables rondes en
enfilade, serveur virevoltant au milieu
d'une clientéle décontractée, il a placé
cette adresse - ol 'ambiance est plus ur-
baine que montagnarde - sous le signe du
partage. Sa petite carte se décline en mode
tapas & mettre en commun autour de la
table. Sans tabou, il laisse libre cours 4 son
imagination et revisite les classiques de la
cuisine aslatique : boulette de riz au crabe
el jalapenos, mayo ponzu et parmesan ou
encore gyoza aux champignons frits, cré-
me de pistache, pleurotes croustillants...
Le Mumma n'est ouvert que Je soir.
«J'aime trop skier pour travailler A I'heure
du déjeuner!», se plait-il 2 expliquer,

L’autre adresse fraichement relancée et
ultra-courue est I'Auberge du Bois Prin,
reprise par Emmanuel Renaut, le triple
étoflé des Flocons de Sel & Megéve, Ily a
élaboré une carte « herbacée » qul subli-
me les produits de son potager et des pro-
ducteurs alentours. Le consommé de ra-

o labi Gt AW

savoyard jouent les plats signature tandis
que la tartelette aux champignons ac-
compagne le carré de cochon cuit en co-
cotte sur un lit de foin. Dans un décor
scandinave, tout de pin blond, il parait
que ces agapes se dégustent face & un pa-
norama de carte postale, face  I'aiguille
du Midi, le mont Blanc et le glacier des
Bossons. Pour en profiter, encore faut-il
penser a y aller pour le déjeuner !

Qu'en est-il de la table de I'Albert ler,
cette Institution, & deux pas de la gare, te-
nue depuis cing générations par la famille
Carrier ? Nouveau décor, cuisine flam-
bante, formule marketée: sa table qui

LE COUTEAU CHAMONIARD

avait perdu en 2019 son chef Pierre Maillet
ct, du méme coup, I'une de ses deux étof-
les, s'appréte A repartir du bon pied avec
Damien Leveau aux commandes, « Dans
une ambiance tamisée et moderne, nous
vendons aujourd’hul une expérience, de la
décoration & l'assiette », explique Perrine
Carrier, la directrice des lieux. A la carte,
trois menus Invitant 4 un voyage au som-
met. L'appel des cimes qui incite a aller
encore plus haut ; I'Ephémére qui propo-
se de découvrir la vole de 'inattendu ; le
Jardin suspendu qui chemine de prés en
vallées, Avant de les déguster, passage
obligé au bar ot un somptueux comptoir

Moniteur de ski en hiver, menuisier
en été, Didier Simond a longtemps
collectionné les couteaux des
ditférentes reglons francalses.
Jusqu'au jour ou il a lidée de créer un
modele dont le manche aurait la forme
dumont Blanc. I en dessine les
contours en y gravant la trace de la
premiere ascension de ce sommet
emblématique, en 1786, I sculpte et
polit lul-méme le meléze des manches
et falt appel a un specialiste de la
coutellerie, base & Thiers, pour
concevolr by lame. Le Chamoniard était
né. «Au départ, je mettois une
Journée a ossembler mes premiers
exemplaires, uniquement des

succeés est immédiatement au rendez-
vous. 1 décline alors le Chamonlard
dans différentes tallles, pour différents
usages (viande, pain, fromage..), en
fréne, en arolle, en ebeéne, en noyer, en
corne de chamols et méme en fossile
de bols récupéré sur la mer de Glace et
datant de plus de 2000 ans, Didler
Simond fournit aussl 'Hotel Albert I
en couteaux de table. Aujourd'hui, il
travalie avec son fiis Sabien dans son
ateller aux portes de la station. Celul-ci
se visite tous les jours en haute salson
et propose une boutique deédiee. Le
Chamoniard est auss! un fidéle du
marché du samed|matin de Chamonix
A portir de 49 €, lechomoniard.com.

SOREN RICKARDS ; FELIX OLSSON

en verre fait écho a Ja transparence des
glaciers.

Quant au chef Pierre Maillet, ex-
Albert 1er, il a repris le Bistrot des Sports,
QG des sportifs et du comité olympigue
lors des JO de 1924 puls propriété de Fri-
son-Roche dans les années 1930, Les pi-
liers de bar de cette institution peuvent
maintenant accompagner leur demi d'un
pété en crofite deux étoiles. En revanche,
sur les pistes, trouver une adresse qui
mérite le détour reléve, encore aujour-
d'hul, de l'impossible. Les mauvaises
langues affirment que la compagnie du
Mont-Blane, propriétaire des meilleurs
spots, est peu encline & en faire de belles
adresses pour une clientéle qui s’en fiche
¢éperdument. D’autres expliquent qu'il
est impossible d’aménager quoique ce
soit sur des massifs classés comme celul
des Grands Montets.

Reste qu'll existe tout de méme des
adresses qui méritent le détour. Aux
Grands Montets, justement, depuis la pis-
te rouge Pierre 4 Ric, il faut bifurquer dans
les sapins, pour rejoindre la Crémerie du
Glacier, ot les Ravanel déclinent la crofite
au fromage sous toutes ses formes (aux
truffes, au saumon, au jambon...
quatre générations. Une bien belle histoi-
re celle de cerefuge créé en 1925 par Héle-
ne et Georges Ravanel, ot I'on s'arrétait
pour gofiter, uniquement en été, Ce der-
nier se tua sur un glacler en 1929 et
I'adresse ne fut reprise qu'en 1951 par sa
fille, qui y proposa alors sa crofite au fro-
mage. Elle passa ensuite le flambeau 3 son
fils, Claudy, qui vient lui-méme de le
donner asa fille,

Autre lieu, autre saga familiale. A Val-
lorcine, au pied des pistes qui descendent
depuis Le Tour, 2 Chamonlx, le Café-
Comptoir est la table réconfortante par
excellence, née de 'envie des Lyonnais
Thierry et Nathalie Berguerand de chan-
ger de vie. Midi et soir, suggestions a I'ar-
doise et classiques savoyards revisités
- tels le Mystére du Chalet, un feuilleté au
reblochon, morilles et trompettes- se
partagent lavedette. L'adresse ne désem-
plit pas. Comme Monsieur était un pro de
la communication, il organise tous les ans
la Course des légendes, un slalom en te-
nue début de siécle, devenu un rendez-
vous incontournable des grands noms du
ski francais, m

Y ALLER

Entrain : TGV jusqu'a Saint
Gervals-Le Fayet, direct

le week-end depuis Parls,
puis petit train panoramique
jusqu'a Chamonix-Mont -Blanc
Oulsncf

En avion: agroport de Geneve
PUIS bus direct jusqu'a
Chamonlc. Flixbus.fr

SEJOURNER

Haotel Mont-Blanc. & parthr

de 300 € la nuit en chambre
double, avec ke petit déjeuner
62, allée du Majestic

Tel: 04 50 53 05 64
hotelmontblancchamenix.com

- CARNET DE ROUTE

Cosmiques. A partir de 129 €

La nuit en chambr e double
Compter 7 € pour un petit
dejeuner continental

37, impasse des Rhododendrons.
Tel:04 85300201
cosmiqueschamonix.com

FORFAITS DE SKI

Le forfalt « Mont-Blanc
Unlimited» donne acces 3 tous
les domaines de la vallée alnst
qu'au domalne Evasion Mont
Blanc au depart de Megéve.
Saint-Gervais, Les Contamines
et Les Portes du Mont-Blanc
et au domaine de Coumayeur
on italie, En prime, un bilket
aller-retour pour le
Montenvers ot 'Algulie du Midl
Compter 195 € les 3 jours
(jeune 5+13 ans et senlor 65

75 anq : 165,80 €), 327 € les

6 Jours (jeune et senior 278 €)

Pour un sejour plus court
prefererle forfait « Chamonix
Le Pass », quil donne acces aux
domaines de Brevent-Flegere
Grands-Montets et Baime

Le Tour. Compter 156 €

les 3 jowrs (jeune et senfor
106,60 €), 275 € les 6 jours
(jeune et senjor 171.20 €)

FERMETURE DES DOMAINES
Les Houthes (10 avril 2022
Brevent-Flégere ;18 wvrll

Les Grands Montets : 1 mal

sl lennelgement ke permet
Balmie-Le Tour : 18 awvril

S'INFORMER

Office de tourisme de
Chamonix, 85, place du Triangle
de FAMIte 74400 Chamonix -
Mont-Blanc. Cet hiver, pour
tout séjour d'au moins 3 nults
en hebergement marchand,
des cowrs de ski (236 jours)
sont offerts.

Tel.: 0450530024
chamonix.com

SE RESTAURER

Le Matafan (photo c-dessous)
Menu a 28 € pour e déjeuner
Alacanteeny, 70€ 490 €
Hotel Mont-Blont

62. allee du Majestic

Tél : 04 50 55 35 46
lematofon.com

Mumma.

Carte env. 50 €, le soir
uniquement. 31 rue Whymper
Tél:0450530508
mummeafr

L'Auberge du bots prin. Menu
apartir de 45 €, carte env

85 €, 69, chemin de I'Hermine.
Tel: 045053 33 51
bolsprincom

Albert I*. Menu & partir

de 85 €. 38, route duBouchet
Tél: 04 505305 09;
hameouolbert.fr

La Crémerie du Glacier. Croute
de8€a15C carteenv, 25 €
766, chemin de lo Glociere

Tel: 0450 54 0752
locremerieduglacier.fr

Le cafe-Comptoir. Menu »
partir de 20 €, carte env, 35 €
CR dit du Plon de I'Envers,
74660 Vallorcine.

Tel: 0450187243

locafe

NPl Com



