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| Apreslebien-étre, . . .
place au bien-vivre!
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VIE PRIVEE
Les bons plans d’une
Francaise a Amsterdam

PRISE DE DECISION
Boeing, I’art de faire
les mauvais choix
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Le magazine coach pour progresser dansson job



Afterwork

PLACES TO BIZ

TOUS LES MOIS,
UN PATRON NOUS
FAIT PARTAGER
SES BONS PLANS.
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JEAN-PHILIPPE
CARTIER

Président
du groupe
H8 Collection

>

Serial entrepreneur,
ila monté sa premiére
boite a17 ans, un
service de conciergerie
premium. |l a ensuite
fait fortune en vendant
Autoreflex, un site

de petites annonces
automobiles qu'il avait
créé. Depuis, il s'est
lancé dans I'hotellerie
en fondant le groupe
H8 Collection, qui
posséde déja huit
établissements dans
des lieux d’exception
en France (Chamonix,
Saint-Tropez,
Perros-Guirec...).
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Les meilleures adresses
deJean-Philippe Cartier

Le marché (UZéS) «Amoins de vingt minutes de mon hétel, Le Vieux Castillon, j'ai fait la découverte
d’un des plus beaux marchés de France. Il s’étale dans tout le centre de la vieille ville. La place aux
Herbes entourée d’arcades est magique... Lartisanat local y est magnifiquement représenté, avec
jusqu'a 360 exposants le samedi. Ainsi, ce marché provencal ne ressemble a aucun autre. Il est
dailleurs classé premier du Languedoc-Roussillon et de la région Occitanie. A voir absolument!»
L'ADRESSE Mercredi et samedi, de 7h30 a13 heures, place aux Herbes, 30700 Uzés.

GERARD LABRIET/PHOTONONSTOP, GUILLAUME DE LAUBIER, BORGO EGNAZIA, LES HOTELS BAVEREZ, MATTHIEU CELLARD ET FLORE DERONZIER

Hotel Borgo Egnazia (ltalie).
«Situé dans les Pouilles, une région
magnifique, ce superbe hotel aux
formes pures est construit comme
un authentique village italien et
soigné dans le moindre détail. J'ai
eu la chance d’y séjourner. L'en-
droit révé pour se ressourcer.»

L’ADRESSE Strada Comunale Egnazia,
72015 Savelletri, Fasano. borgoegnazia.com

%e bar anglais du Raphael
Pans). «Chéne, acajou, velours
carmin pour les banquettes, lourds
rideaux brodés et mobilier Napo-
léon I1I. Dans son jus depuis 1925,
le bar du Raphael est un boudoir
intemporel, havre de paix jadis
fréquenté par Serge Gainsbourg.
C’est I’endroit parfait pour les
rendez-vous professionnels de fin
de journée.»

L'ADRESSE Hotel Raphagl, 17, avenue Kiéber,
75116 Paris. raphael-hotel.com

he Vi ews(astlllon (Castillon-

are . «Cest sur un coup de
coeur que j'ai acquis cet hotel situé
au centre d’un petit village médié-
val, & seulement trois heures de
TGV de Paris. Cet endroit au
charme fou avec ses patios, ses
volées de marches et ses chambres
au style épuré est un passage
obligé en amoureux ou entre amis.
La grande piscine avec I'horizon
aperte de vue est 2 mes yeux I'une
des plus belles de France.»

L'ADRESSE 10, rue Turion-Sabatier,
30210 Castillon-du-Gard. vieuxcastillon.fr

Lameloise (Chagny). «Le restau-
rant de cette maison de famille
bourguignonne sous la houlette
du chef Eric Bras, trois étoiles au
guide Michelin, est, a mes yeux,
I'un des meilleurs de France. Le
menudéjeuner, a 82 euros, estd’un
rapport qualité-prix exceptionnel.»
L’ADRESSE 36, place d’Armes,

750 Chagny. lameloise.fr
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