


FERMEZ LES YEUX,
VOUS ETES EN PROVENCE...

Chaque geste, chaque actif, chaque rituel est tiré d'une page du grand herbier de LOCCITANE.
Le dépaysement vient d'abord par le nez. Dés la porte du Spa, les parfums vous emmenent
en Provence. Le voyage continue avec le " Rituel d’Accueil ", un bain de pieds aux sucres
effervescents aromachologiques.

L'itinéraire des soins est un parcours olfactif, rythmé a chaque étape par un parfum apaisant ou
énergisant. Un voyage prolongé pour tous les sens par le geste, la texture des soins, la musique
apaisante et ce, jusqu’aux tisanes issues de la tradition des infusions provencales.

Le Spa est le prolongement naturel de la marque. Ainsi, par souci d'authenticité, le choix s'est
imposé de toujours préférer la main a la machine et les techniques de massage traditionnelles
a la technologie...

Dés lors, chague instant passé au Spa by L'OCCITANE est un moment de bien-étre et de
tranquillité, vous invitant a voyager, a reprendre votre souffle et a retrouver votre équilibre
intérieur.



MASSAGE SIGNATURE

Nn5€

MASSAGE RELAXANT A LA FLEUR DE CERISIER

Le soin qui décontracte profondément pour assouplir et libérer les tensions. L'OCCITANE
et Le Vieux Castillon ont choisi 'un de leurs ingrédients emblématiques provencaux pour
réinterpréter le Massage Relaxant LOCCITANE : la Fleur de Cerisier. La rencontre des effleurages
suédois, des points de pression chinois et des modelages balinais permettent de stimuler la
circulation, dénouer les tensions et le stress. Le parfum frais et délicat de la Fleur de Cerisier
associé aux techniques de massage traditionnelles permettent une sensation de bien-étre
absolue. L'esprit est apaisé, le corps détendu et les énergies restaurées.

Disponible également en package avec un Soin Visage Découverte
au choix de 30 min. : 160€






SECRET DIVINE JEUNESSE A L'IMMORTELLE 160€

SOIN ANTI-AGE D'EXCEPTION VISAGE ET DECOLLETE.

Un traitement incontournable du relachement cutané pour le visage, le cou, mais également
pour le décolleté. Ce soin anti-age exceptionnel associe les actions régénérantes conjuguées
de 7 ingrédients actifs naturels, comme I'huile essentielle d'Immortelle et de Myrte, a des
séguences de drainage et de remodelage pour aider a booster la jeunesse des cellules et
restaurer le derme en profondeur. Le résultat est spectaculaire : rides profondes décontractées,
ridules effacées, ovale raffermi, décolleté lissé et soyeux. La peau semble rayonner de jeunesse !

SOIN DYNAMISANT DE JEUNESSE A L'IMMORTELLE 125€

Un soin de jeunesse dynamisant effectué l'aide de notre gamme Immortelle Précieuse, qui
capture le pouvoir de I'huile essentielle d'Immortelle et d'un complexe dynamisant a I'Acide
Hyaluronique. Ce complexe nouvelle génération est activé par une technigue de massage
coréenne appelée " technigue du contouring " Cette technique de massage se focalise sur les
premiéres zones touchées par les signes de I'age (les pommettes, le sillon nasogénien et le front),
et a pour but de se concentrer sur la prévention de signes de I'dge plutét que sur la correction
a leur apporter. Ce soin va non seulement aider votre peau a suivre votre rythme de vie effréné
en lissant les premieres rides et ridules, mais aussi vous aider a avoir une peau plus rebondie
d'hydratation, pour vous apporter un teint radieux commme vous en avez toujours révé !

SOIN VISAGE DECOUVERTE 65€

En adaptant la gamme* de produits aux besoins de votre type de peau, ce soin courte durée
procure un éclat immédiat. Idéal avant un événement ou pendant une pause déjeuner ! *hors
gamme Divine Immortelle.



CONFORT NOURRISSANT AU KARITE T0€

Pour peaux seches (nourrit et protege) ou pour peaux sensibles (répare et protege)

La réponse L'OCCITANE pour toutes les peaux séches, déshydratées, malmenées. Ses propriétés
hydratantes et réparatrices apportent confort et nutrition a la peau.

SOIN VISAGE AQUA REOTIER 10€

Hydratant et Désaltérant

Retrouvez la nouvelle gamme hydratante Aqua Réotier dans ce soin visage ultra désaltérant
pour une peau éclatante de santé. Grace aux produits de la gamme enrichis en eau riche en
calcium de la source de Réotier, en acide hyaluronique et en glycérine, ce Soin aide a recharger
la peau en eau et la gorger d’hydratation et de douceur. Votre peau est ressourcée et radieuse,
visiblement repulpée.

SOIN VISAGE AU CADE SUPER PROTECTEUR T10€
POUR HOMME

La puissance du Cade pour protéger votre peau.

Ce soin protecteur débute par un nettoyage profond de la peau, suivi d'un massage du visage
destin a apaiser la peau et réduire les sensations d'échauffements. Les produits de notre
gamme Cade utilisés pour ce soin ont été formulés pour répondre aux besoins spécifiques
des peaux masculines : ils sont respectueux envers la nature et envers la nature de leur peau.

Notre protocole peut étre adapté pour prendre soin de votre barbe, grace a notre Huile a Barbe
Adoucissante, qui vous donnera une vraie sensation de nutrition.






B MASSALES
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!, SOINS DU CORPS




MASSAGE RELAXANT AUX HUILES ESSENTIELLES 65€
o€
140€

La rencontre des effleurages suédois et des modelages balinais pour stimuler la circulation,
dénouer les tensions et le stress. Le corps et l'esprit retrouvent calme et sérénité.

MASSAGE REVITALISANT AUX HUILES ESSENTIELLES o€

Ce massage associe les effleurages suédois a des mouvements plus appuyés, balinais et
Lomi Lomi, pour re-énergiser le corps et l'esprit en suivant le flux sanguin et en stimulant la
circulation.

EQUILIBRE DETOXIFIANT A L'AMANDE * 10€

Booste la circulation & aide a I'élimination des toxines et excés d'eau. Inspiré de la technique du
drainage lymphatique, ce traitement réveille la circulation et favorise I'élimination des toxines
et de la rétention d'eau.

*Soin réservé aux femmes uniquement.

MASSAGE DEEP TISSUE 130€
160€

Combine les mouvements appuyés du Lomi Lomi a des points de pression chinois et a des
étirements doux. Il délie les tensions musculaires, notamment au niveau du dos, des épaules
et de la nuque. Le corps repart plus frais et rééquilibré en profondeur. Idéal pour les sportifs ou
apres un long voyage.



L'ART DE LA SIESTE 80€

Ce soin autour de l'art de sieste vous permettra de relaxer corps et esprit, et vous aidera a
retrouver toute votre énergie pour vous sentir aussi reposé qu'aprés une sieste réparatrice ! Ce
soin rapide mais intense vous aidera a relacher les différentes tensions de votre corps grace
a une séquence de mouvements de massage concentrés sur le crane, le haut du corps et les
mains. Notre conseil : réservez ce massage apres le déjeuner pour profiter au maximum de
ses pouvoirs bénéfiques.

MASSAGE NUIT REPARATRICE 170€

Mimant le cycle du sommeil, ce massage de 90 minutes aide a préparer votre corps a un
sommeil bien mérité ! Les techniques de respiration guidées vous invitent a vous détendre et
les mouvements appuyés sur 'ensemble du corps aident a évacuer les énergies négatives. Une
expérience bien-étre compléte de la téte aux pieds, congue pour détendre l'esprit et récupérer
de la fatigue accumulée !

*Soin testé et efficacité accrédité par le Centre Européen du Sommeil a Paris.

MASSAGE FABULEUX AU KARITE VISAGE ET CORPS 160€

Un véritable massage holistique de I'ensemble du visage et du corps pour une expérience de
bien-étre compléte. Les mouvements réconfortants des techniques balinaises et suédoises
sont appligués en douceur sur le visage et le corps, associés aux vertus de I'Huile Fabuleuse
corps et cheveux. La peau est comme sublimeée, le corps semble réconforté, prét a retrouver
sérénité d'esprit et tranquillité.



EXFOLIANT
& ENVELOPPEMENT

Des textures gourmandes pour éliminer les cellules mortes
et préparer efficacement |la peau a recevoir soins ou massages.

GOMMAGE NOURRISSANT AU KARITE 20€

Adoucit et nourrit

ENVELOPPEMENT ADOUCISSANT ULTRA-RICHE AU KARITE 20€

Le soin idéal pour réparer les peaux trés seches, exposées au soleil ou mises a mal... Une formule
développée exclusivement pour les Spas L'OCCITANE.

Pendant que le corps tout entier s'imprégne d'actifs nourrissants (beurre de Karié et huile de
pépins de raisin), hydratants (extraits de miel) et adoucissants (kaolin), un massage des pieds et
du cuir chevelu détend et délasse.



SOINS CIBLES

SOIN TRES ADOUCISSANT 60€
POUR LES MAINS AU KARITE

Pour des mains nourries, protégées, douces et belles.

Idéal en complément de tout autre soin pour effacer les marques laissées par les agressions
extérieures.

SOIN TRES ADOUCISSANT 70€
POUR LES PIEDS AU KARITE

Pour des pieds nourris, protégés et doux.

Idéal en complément de tout autre soin pour effacer les marques laissées par les agressions
extérieures.






SOINS ESTHETIQUES

BEAUTY TREATMENTS

EPILATIONS
HAIR REMOVAL

LEVRES, MENTON OU SOURCILS 20€ MAILLOT INTEGRAL 50€
Lips, chin or eyebrows Intégral bikini

AISSELLES 25€ DEMI-JAMBES 30€
Underarm Half legs

MAILLOT 25€  JAMBES COMPLETES 50€
Bikini Full legs

MAILLOT BRESILIEN 40€ BRAS 30€

Brazilian bikini Arms




ACCES ESPACE
WELLNESS

Hammam, jacuzzi et tisanerie
L'accés de 30 minutes a I'espace Wellness est compris dans le cas d'une réservation de soin

Sans réservation de soin, accés 30 minutes a 25€. Uniquement sur réservation

Le Spa est ouvert tous les jours de 10h30 a 18h30.
Fermeture a 20h pour les vendredis et samedis.

Présentation 15 minutes avant le début des soins;
en cas d'une arrivée avec retard, la durée du soin
devra étre malheureusement écourtée.

En cas de contretemps, les soins déja confirmés
n'ayant pas été annulés 24h avant le rendez-vous,
feront I'objet d’'une facturation équivalente a 50%
du prix total de la réservation.

Le Spa met a disposition un peignoir, une ser-
viette et des mules.

Les espaces mixtes nécessitent le port du maillot
de bain (non fourni).

L'accés au Spa est interdit aux moins de 16 ans.
Si vous souffrez de problémes de santé ou étes
en phase de grossesse, il est important de nous

en faire part s'il vous plait.

Tous nos soins et rituels ont un objectif de bien-
étre et non des vertus thérapeutiques.
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