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AU CAEUR DES PIERRES,
RETOUR AUX SOURCES
DU BIEN-ETRE

Surrounded by stone,
back to the roots of well-being



LES SOINS
PROFESSIONNELS
CLARINS

Les Soins Spa Clarins, c’est I'art du toucher professionnel, un savoir-faire unique pratiqué depuis plus
de 70 ans en Institut. C’est aussi I'incroyable association entre le pouvoir des plantes et la science qui
permet des résultats visiblement efficaces sur la peau, tout en vous apportant bien-étre et équilibre.

Lors d’un Soin Clarins, tout passe par le toucher : la compréhension des besoins de la peau, I'efficacité
du Soin, les émotions ressenties. Dans la méthode exclusive Clarins, chague geste compte.

Les Laboratoires Clarins sélectionnent les extraits de plantes parmi les plus puissants et les plus purs
et les huiles essentielles de la plus haute qualité. Le tout en développant des textures sensorielles et
des parfums irrésistibles pour ravir 'ensemble de vos sens.

CLARINS
PROFESSIONAL
TREATMENTS

Over 2,000 Clarins Beauty Therapists across the world
receive in-depth, ongoing training which is among the
best in the Spa universe, to acquire and enrich Clarins
savoir-faire.

So they know better than anyone how to offer you cus-
tomized Treatments.

Our Treatment offer is the result of our Institute exper-
tise, listening to women and also listening to our Beauty
therapists who fulfill all your desires and meet all your
skin’s needs. Oranger amer




LES SOINS
VISAGE

Grace aux formules enrichies en extraits de plantes combinées a la gestuelle
parfaitement adaptée de I'esthéticienne, Clarins prend soin de vous.

Au coeur de ces Soins sur mesure a I'efficacité optimale, immédiate et durable,
un massage de 25 minutes qui aide a lisser, remodeler, raffermir et relaxer.

FACIAL
TREATMENTS

Thanks to formulas enriched in plant extracts, combined with the perfectly
adapted hand movements of the therapist, Clarins takes care of you.

A 25-minute massage lies at the heart of these personalized treatments
that offer optimal efficacy, with immediate and long-lasting results;
a massage that helps smooth, shape, firm and relax.




Soin Expert Jeunesse

60 minutes : 145€ / 90 minutes : 190€

A la suite d’un diagnostic de peau, ce Soin per-
sonnalisé s’adapte selon les besoins de peau
et les souhaits beauté de chacune : des peaux
stressées aux peaux en mangue de fermeté en
passant par celles qui sont affaiblies par les mo-
difications hormonales.

Quel que soit I'dge, ce Soin réduit visiblement
les premiéres rides et celles qui sont installées
et lisse les traits. Votre peau est plus ferme, plus
tonique, votre teint est plus lumineux.

Youth Expert

60 minutes : 145€ / 90 minutes : 190€

After a skin diagnosis, this customized Treatment
is adapted to your skin’s needs and your particu-
lar beauty wishes: stressed skin, skin that lacks
firmness, skin weakened by hormonal changes,
etc. Whatever your age, this Treatment visibly
reduces both first fine lines and deep-set wrinkles,
and smoothes the features. Skin is firmer and
more toned and your complexion more luminous.

Soin Beauté Eclair

30 minutes : 85€

Soin beauté instantané qui efface toute marque
de fatigue et assure au maquillage une luminosité
et une tenue exceptionnelle.

Beauty Flash Facial

30 minutes : 85€

8 hours of sleep in an express beauty session! An
instant beauty flash that will dissipate signs of
fatigue and leave the skin radiant for long-lasting
make-up.

Soin Hydratation Intense

60 minutes : 145€

Ce soin chouchoute les peaux séches et fragilisées
et est idéal pour leur redonner confort, douceur et
éclat. Les ridules de déshydratation sont repulpées
et les tiraillements sont envolés. Retrouvez une
peau souple et agréable au toucher.

Power Hydrator

60 minutes : 145€

This treatment pampers dry, fragile skin and is
ideal for restoring comfort, softness and radiance.
Fine lines caused by dehydration are smoothed
out and tight-feeling skin is soothed. You’ll regain
supple skin that feels nice to the touch.

Mimosa




Camomille romaine

LE SOIN
CLARINSMEN

Aprés avoir imaginé la ligne ClarinsMen qui réunit
le meilleur des actifs végétaux, Clarins continue de
prendre soin de vous avec ce Soin visage adapté
a vos besoins et vos envies.

CLARINSMEN
TREATMENT

After developing the ClarinsMen product range that
offers men’s skin the best plant-based ingredients,
Clarins continues to take care of you with this face
treatment adapted to your needs and desires.

Soin Homme
Energisant Peau Neuve

60 minutes : 145€

Faites une pause ! Ce Soin visage énergisant,
spécialement congu pour les épidermes mascu-
lins sujets aux agressions externes et irrités par
le rasage, purifie, hydrate, réduit I'apparence des
rides et des cernes et énergise la peau. Un Soin
complet qui procure une profonde sensation de
bien-étre immédiate : vous avez l'air détendu,
reposé et totalement reboosté.

Energizing
Facial For Men
60 minutes : 145€

Take a break! This energizing treatment was special-
ly developed for men’s skin which is subject to ex-
ternal aggressions and irritation caused by shaving.
It purifies, hydrates and reduces the appearance of
wrinkles and dark undereye circles while energizing
the skin. It is a complete treatment that promotes
a deep feeling of wellbeing, instantly. You'll look
rested, relaxed and completely refreshed.




LES MASSAGES
ET SOINS CORPS

Clarins, le spécialiste des Soins du corps, apporte
une solution spécifique a chaque préoccupation beauté.

Les massages Clarins ne ressemblent a aucun autre : ils s’ladaptent a vous et ravivent
tous les sens. lIs stimulent, tonifient, relaxent, revitalisent ou encore rassurent.

La magie des gestuelles effectuées par les mains expertes des esthéticiennes
s’allie aux délices aromatiques et phytothérapiques des produits naturels, exclusifs
et précieux pour une détente totale et une expérience sensorielle unique.

MASSAGES

Clarins massages are like no other: they adapt to your needs and revive all of your senses.
They stimulate, tone, relax, revitalize and soothe.
The magic of the expert hand movements carried out by Clarins
therapists work with the delicious aromatic and phytotherapeutic

benefits of our exclusive, natural products.

Complete relaxation and a unique sensorial experience guaranteed.




Massage Deep Tissue
by Clarins

60 minutes : 145€ / 90 minutes : 190€

Ce massage allie toute I'expertise Clarins aux tech-
niques ancestrales du massage royal thailandais
pour libérer les tensions enfouies, relaxer et aider
a revitaliser le corps. L'utilisation maitrisée des
pouces, avant-bras et poings, dans le respect
absolu de 'anatomie et de la physiologie, offre
un drainage global du corps. Il stimule également
I'’énergie vitale, favorise une meilleure récupération
musculaire et contribue a apaiser les courbatures.

Deep Tissue Massage
by Clarins

60 minutes : 145€/ 90 minutes : 190€

This massage combines all of Clarins expertise with
the ancestral techniques of Thai royal massage to
relieve deep tension, relax and help revitalize the
body. The controlled use of the thumbs, forearms
and fists, fully respecting both anatomy and phy-
siology, deliver global drainage of the body. It also
stimulates vital energy, encourages better muscle
recovery and helps soothe away aches and pains.

Massage Equilibre
aux Huiles Essentielles

60 minutes : 145€ / 90 minutes : 190€

Un massage pour dénouer les tensions musculaires,
détendre le corps et restaurer les énergies. Plus
ou moins profond selon les tensions musculaires
et vos envies, il s’effectue avec I’'Huile Tonic pour
stimuler le corps et I'esprit ou avec I'Huile Relax
pour une sensation de détente absolue.

Rebalancing Massage
with Essential Oils

60 minutes : 145€ /90 minutes : 190€

A massage which releases muscle tension, relaxes
the body and restores energies. More or less deep
depending on the degree of muscle tension and
your wishes, the massage is carried out using
either Tonic Treatment Oil to stimulate the body
and mind, or Relax Treatment Oil for a sensation
of total relaxation.

Gommage Tonic
Sucré-Salé

60 minutes : 145€

Le gommage plaisir par excellence, riche en huiles
essentielles. Exfoliation 100% naturelle qui laisse la
peau délicatement parfumée et satinée, infiniment
douce et veloutée.

Tonic Sweet
¢t Salty Scrub

60 minutes : 145€

A high-performance body exfoliation treatment
that purifies the skin, removing all toxins. The
combined use of mechanical and biological
exfoliation techniques leaves the skin feeling firm
and exquisitely soft.

Massage dos, nuque
et épaules

30 minutes : 85€

Ce massage est idéal pour éliminer les raideurs et
les contractures, dénouer les tensions et libérer
I'’énergie du haut du dos. La sensation de bien-

étre se prolonge des heures durant, bien au-dela
du Soin.

Back, neck & shoulder
massage

30 minutes : 85€

This knot-fighting massage is ideal for eliminating
any stiffness or soreness, it relieves tensions and
releases energy from the upper back. A feeling
of well-being lasts for hours, well beyond the
treatment.




LE SOIN MATERNITE

Entre Clarins et les femmes enceintes, c’est une
belle et longue histoire d’amour.

Depuis toujours, nous mettons tout en ceuvre
pour que vous puissiez donner la vie en beauté.

Découvrez le Soin spécifique pour préparer le corps
et la peau a cette période essentielle de votre vie.

Neuf Mois en Beauté

60 minutes : 145€

Le Soin qui accompagne les futures mamans.
Véritable cocon de bien-étre, il est adapté par
'esthéticienne selon vos envies et vos besoins.

Doté de produits spécifiguement sélectionnés et
d’un toucher expert aux mouvements envelop-
pants et relaxants, il soulage les tensions, allége
les jambes, améliore I'élasticité de la peau et aide
a prévenir les marques de grossesse.

PREGNANCY
TREATMENT

Clarins has had a long and very special relationship
with pregnant women.

We have always done everything possible to ensure
pregnancy is the most beautiful time of your life.

Experience the specific Treatment which prepares
the body and skin for this very special moment.

Mother to be
60 minutes : 145€

The ultra-pampering Treatment for all mothers-to-
be, adapted to your particular needs and wishes
by the Beauty Therapist.

Using specially selected products and an expert
touch involving enveloping and relaxing move-
ments, it soothes away tension, lightens legs,
improves skin elasticity and helps prevent the
signs of pregnancy.

Sureau




Pack Harmonie

90 minutes : 190€

Massage équilibre aux huiles essentielles 60 mi-
nutes + Soin du visage beauté éclair 30 minutes.

Harmony Pack

90 minutes : 190€

60-minute rebalancing massage with essential
oils + 30-minute lightning beauty facial.

Pack Corps

90 minutes : 190€

Gommage tonic sucré-salé 30 min
+ massage équilibre aux huiles essentielles

Body Pack

90 minutes : 190€

Tonic sweet & salty scrub
+ rebalancing massage with essantial oils

Epilation
Waxing

FEMMES

Levres, menton ou sourcils
Aisselles

Maillot

Maillot brésilien

Maillot intégral
Demi-jambes

Jambes compléetes

Bras

HOMMES

Torse
Dos

WOMEN

Lips, chin or eyebrows
Underarms

Bikini

Brazilian bikini

Full bikini

Half legs

Full legs

Arms

MEN

Chest
Back

20€
25€
25€
40€
50€
30€
50€
30€

35€
35€

Acces Espace Wellness
HAMMAM, BAIN ROMAIN ET TISANERIE

L’acces de 30 minutes a l'espace bien-étre est
compris pour toute réservation de soin.

Sans réservation de soin, 'accés de 30 minutes

est a 25€ par personne (uniquement sur
réservation).

Wellness Area Access
HAMMAM, ROMAN BATH & HERBAL TEA ROOM

Any booking of spa treatment allows a 30
minutes access to the wellness area.

Without a treatment reservation, 30-minute
access is 25€ per person (by reservation only).

Carthame

Conditions

Le Spa est ouvert tous les jours de 10h0O0 a
18h00. Fermeture a 19h30 pour les vendredis et
samedis.

Présentation 15 minutes avant le début des soins;
en cas de retard, la durée du soin devra étre
malheureusement écourtée.

En cas de contretemps, les soins déja confirmés
n’ayant pas été annulés 24 heures avant le rendez-
vous, feront 'objet d’une facturation équivalente
a 50% du prix total de la réservation. Le Spa met
a disposition un peignoir, une serviette et des
chaussons. Les espaces mixtes nécessitent le
port du maillot de bain (non fourni).

L’accés au Spa est interdit aux moins de 16 ans.
Si vous souffrez de problémes de santé ou
étes en phase de grossesse, il est important de
nous en faire part s’il vous plait. Tous nos soins
ont un objectif de bien-étre et non des vertus
thérapeutiques.

The spa is open every day from 10am to 6pm.
Open until 7:30pm on Friday and Saturday.

Arrival 15 minutes before your treatment
appointment. In case of late arrival, the treatment
will be infortunatley reduced.

Any cancellation, within 24 hours of the
appointment will be charged 50% of the total
amount of the reservation. The Spa provides a
bathrobe, towel and slippers. Swim suits must
worn in all mixed areas and are not provide.

Access to the Spais prohibited for children under
16 years old. If you have any health problems
or in case of pregnancy it's essential to inform
the staff when you make your reservation. All
our treatments are purely aimed at enhancing
your well-being and can not, in any case, be
considered as medical treatments.




LA MAISON
D’'UZES

18 RUE DU DOCTEUR BLANCHARD, 30700 UZES
+33 (0)4 66 200 700 / CONTACT@LAMAISONDUZES.FR

WWW.LAMAISONDUZES.FR



